
 柏木高齢者総合相談センター 

センター便り 令和 7年 8月発行 
 

 

地域で暮らす高齢のみなさんを、介護、福祉、健康、医療など、さまざまな面から総合的

に支えるための相談機関です。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

外出に不安のある 65 歳以上の方に、見守りナンバー（個別の 登録番号）を表示したキーホルダ

ーとシールを配布します。道に 迷って保護されたときや、外出先で倒れたときなどに、高齢者 

総合相談センターが連絡を受け、迅速な身元確認を行います。

 

高齢者総合相談センターへご相談下さい 

見守りキーホルダーのご案内 

 

介護申請をしたい。歩行器を借りたい。 

最近もの忘れが気になる。 

近所の高齢の方の姿を見ない。 

新聞がたまっている。 



 
 

〒169-0074 東京都新宿区北新宿 3-27-6 北新宿特別養護老人ホーム（かしわ苑）内 

●電話 03-5348-9555   ファックス 03-5348-9556 
●窓口受付時間  月～土 9：00～17：30（12/29～1/3除く） 

●担当圏域 北新宿一丁目～四丁目 西新宿六丁目の一部２～4番、５番（1.2号）、６番（2.3号）、7～9番、

10番（1～13・22～32号） 西新宿七丁目の一部 1番、2番(1～7号)、7番～23番 西新宿八丁目  
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JR総武線「大久保駅」下車「北口」から徒歩１０分 

JR総武線「東中野駅」下車「東口」から徒歩１０分 

関東バス「北新宿」から徒歩５分 宿 02 

関東バス「新宿消防署」から徒歩８分 

柏木高齢者総合相談センター 

入口 


